
日本認定遺伝カウンセラー協会主催 

2012年度第1回認定遺伝カウンセラーセミナー 

【開催概要】 

日 時 ：2012年6月9日（土） 7：30－8：20 （7:20受付開始） 

場 所 ：信州大学医学部附属病院遺伝子診療部カンファレンスルーム 

       （南中央診療棟2階） 

講 師 ：田辺記子（北里大学薬学部薬学教育研究センター医療心理学部門） 

参加人数：先着20名（セミナー開催会場都合により、事前参加登録が必要です） 

参加申込方法：本協会会員の方のみ受講可能です。①お名前 ②ご所属 ③

メ ー ルア ド レ スを 明記の 上、セ ミナ ー企 画 委員 まで メ ール

（cgc_seminar-tantou@umin.ac.jp）でお申込みください。 

参加費 ：無料 

 

【セミナー開催協力】 

第36回日本遺伝カウンセリング学会学術集会事務局 

（信州大学医学部附属病院遺伝子診療部、信州大学医学部遺伝医学・予防医学講座） 

E-mail: cgc_seminar-tantou@umin.ac.jp 

        （セミナー企画委員） 
       cgc-office@umin.ac.jp 

        （事務局） 
URL: http://plaza.umin.ac.jp/~cgc/index.html 

日本認定遺伝カウンセラー協会 

 マイクロカウンセリングは、傾聴を土台とし、肯定的な人間観を大切にしてい

る技法です。マイクロカウンセリングの「マイクロ」という言葉は、コミュニケーショ

ンの一つ一つの形を技法として命名されていることに起因しており、一つ一つ

の形を個別に習得しやすくなっているとともに、マイクロ技法のそれぞれの特徴

を再認識し、適宜意図的に利用することで、面接者が個々の問題に対応する

ことができるようになります。 

 本セミナーは、対人援助職に必須の技術であるカウンセリングの中でも「マイ

クロカウンセリング技法」を取り上げ、受講者が遺伝カウンセリングにおいてマイ

クロカウンセリング技法の利用を意識し、適切に利用することができるようにな

ることを目的としています。本セミナーでは、「かかわり行動」および「基本的傾

聴技法の連鎖」を構成する各マイクロ技法を中心に学ぶ予定です。 

 カウンセリング技法の使い方について学びたい方／復習したい方は是非ご

参加ください。 

 

★朝食をとりながら聴講いただくことも可能です（朝食は各自ご持参ください）。 

テーマ 

「遺伝カウンセリングにおけるマイクロカウンセリングの利用」「遺伝カウンセリングにおけるマイクロカウンセリングの利用」  


